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 Necesitarás saber cuáles son tus buenas cualidades de trabajo.  ¡Todos las 
tenemos!    Las buenas cualidades de trabajo son los puntos positivos que tú le ofreces 
a un empleador o patrón.  Estas cualidades provienen de tu vida, de tus trabajos 
anteriores, de tu educación y de lo que haces en tu tiempo libre.  Tú tienes buenas 
cualidades de trabajo aunque nunca hayas trabajado fuera del hogar. 
 
 Si piensas en las cosas que haces bien, podrás entonces decidir cuáles son tus 
buenas cualidades de trabajo.  Puede ser que cuidas bien a los niños, arreglas bien las 
cosas o ayudas a los demás.  Haz una lista de todo lo que haces bien.  Esta lista te 
dará la clave a tus buenas cualidades de trabajo.  Después haz una lista de ellas. 
 
 
  Si tú cuidas bien a los niños… 
 tus BUENAS CUALIDADES DE TRABAJO pueden ser: 

• ERES AMISTOSO 
• ERES DIGNO DE CONFIANZA 
• TIENES BUEN SENTIDO DEL HUMOR 

 
 
  Si eres un buen trabajador agrícola… 
   tus BUENAS CUALIDADES DE TRABAJO pueden ser… 

• ERES FUERTE 
• TE LLEVAS BIEN CON LOS DEMÁS 
• ERES TRABAJADOR 

 
 
 Añade tu lista de BUENAS CUALIDADES DE TRABAJO a tu hoja de datos.  
¡Puedes estar orgulloso de ellas.  Puedes hablar sobre estas cualidades con un 
empleador o patrón. 
 
 




