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Habilidades Académicas y de Preparacion para la Carrera I -

Educacion Post-Secundaria

Vocabulario:

\ educacién post-secundaria

| objetivo de cualquier programa educativo es formar un individuo capaz de

vivir y trabajar bien dentro de la sociedad a que pertenece. En los Estados
Unidos, la educacion que se da desde el jardin de nifios hasta el ultimo afio de la
preparatoria es gratuita. Cualquier educacion que recibes después de la preparatoria
o de obtener tu diploma GED recibe el nombre de post-secundaria. Normalmente no
es gratuita. Usualmente resulta en mejores trabajos y mejores salarios. Existen
diferentes formas de educacion post-secundaria.

Escuelas Técnicas y Programas de Capacitacion

Las escuelas comerciales ofrecen capacitacidon para la carrera o para el trabajo
después de la preparatoria. Puedes explorar en Internet las opciones que te ofrecen
estas escuelas. Entra en www.tradeschools.net. Busca Search by Location
(busqueda por localidad) y haz clic ahi. En la siguiente pagina, elige una de las
opciones. Puedes dar clic en tu estado. Eso te mostrara todas las escuelas
comerciales y vocacionales del estado y sus programas. O, puedes dar clic en el
Area de Especializacién que te interese a la derecha. Una vez que entres, utiliza el
cuadro de busqueda de arriba para encontrar los sitios mas cercanos a tu localidad.
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Habilidades Académicas y de Preparacion para la Carrera

Como practica, ve a www.tradeschools.net. Imagina que estas interesado en
capacitacion vocacional y sigue los pasos de la pagina 29. Contesta las siguientes
preguntas.

1. Enumera cinco areas vocacionales de estudio.

2. ;Qué especialidad investigaste?

3. ¢ Cuantas escuelas técnicas ofrecen ese curso en tu estado?

4. ;Cuantas de esas escuelas quedan cerca de tu casa?

5. ¢Hay manera de tomar cursos en linea o mediante aprendizaje a distancia?
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Capacitacion como Aprendiz en las Carreras Técnicas

Este entrenamiento combina instruccion en salon de clase con capacitacion en el
trabajo. Los estudiantes practican lo que aprenden en clase y trabajan bajo la
supervision de una persona experta en ese trabajo. Los aprendices reciben una paga
mientras aprenden en el trabajo. Por esta razon, este tipo de capacitacion es muy

competida.
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La capacitacion para aprendices se da con mas frecuencia en trabajos de

manufactura y construccion altamente especializados. Algunos ejemplos son:

Bombero

Plomero Electricist Techador

Otras carreras menos comunes que ofrecen capacitacion como aprendiz son:

Cocinero

Actor Programador de Computadora
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El periodo del aprendiz suele ser de solo un afio. Con frecuencia se lleva de

cuatro a seis afos. Los programas para aprendices estan registrados en el

Departamento del Trabajo de los Estados Unidos. Los certificados que se otorgan

son aceptados por empleadores en todo el pais.

¢:Como accedes a la capacitacion para aprendices?

Busca programas disponibles

usando los siguientes recursos:

* Oficina del consejero de

tu preparatoria.

» Sitio web de la Oficina de
Capacitacioén para

Aprendices de tu estado.

» Sitio web del
Departamento del Trabajo

de tu estado.

* Camaras de comercio
locales y organizaciones
de profesionales (Internet

y en la seccién amarilla)

* Diarios, oficinas de
empleo, y servicios

estatales del empleo.

Graduate de preparatoria u
obtén un certificado GED.
Debes tener 18 aios por lo

menos.

Aplica para el programa. Podria
ser necesario tomar una prueba
de habilidades. Existen

programas tutoriales en algunas

areas.

Si has llenado tu solicitud y
cumplido con los requisitos, lo

que sigue es una entrevista.

Tras la entrevista, todos los
solicitantes se anotan y pasan a

una lista de espera.

Te llamaran cuando haya una

capacitacion de tu interés.

o O H @
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Programas de Capacitacion del Empleador

Muchas empresas proporcionan capacitacion a sus nuevos empleados. Esta
puede ser en el puesto de trabajo o en un salon de clase. La capacitacion podria ser
algo basico y durar un corto tiempo. O, podria ensefiar habilidades especiales
requeridas para trabajos especificos. La capacitacidn con frecuencia permite al
empleado avanzar dentro de la empresa. Algunas empresas incluso ayudan a sus

empleados a pagar cursos universitarios que mejoren sus habilidades.

Universidades de la Comunidad o Junior

Estas escuelas se pueden encontrar por todo el pais. Ambas ofrecen programas
de estudio de dos afios. Las escuelas junior usualmente son privadas. Eso significa,
que sus fondos no provienen de recursos publicos o del gobierno. Sus servicios son
mas caros. Las escuelas comunitarias son publicas. Funcionan con fondos del
gobierno.

Normalmente tanto la escuela comunitaria como la junior no cuentan con
instalaciones para alojar estudiantes. Los estudiantes no viven en el campus, por
tanto tienen que manejar, ser llevados, o caminar hasta la escuela. Esto es posible
debido a que hay tantas escuelas de dos afos en los Estados Unidos. Estan casi por

todas partes.
Las escuelas comunitarias y junior ofrecen tres clases de programas:

1. Programas de revalidacion de estudios. Los estudiantes toman cursos

basicos durante dos afos. Luego pasan a una escuela de cuatro afios para
terminar sus estudios.

2. Programas Empleo/Carrera. Los estudiantes llevan cursos para aprender

habilidades para un trabajo especifico. Obtienen un certificado para
emplearse en ese trabajo. De esta manera, las escuelas comunitarias
continuan el trabajo de los programas vocacionales de la escuela

preparatoria.
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3. Programas generales. Las personas de la comunidad toman los cursos de

su interés. Estos cursos les ayudan en sus vidas y en sus trabajos. Lograr

un grado de dos anos puede o no ser su meta principal.

¢ Es la escuela comunitaria lo que buscas? Conoce sus lados positivo y negativo.

— se enfoca en estudiantes de la
localidad y las necesidades locales

— la falta de alojamiento en el campus
trae menos actividades
extracurriculares y escasos beneficios
sociales de esta etapa de la vida
escolar

— permite al estudiante ahorrar dinero al
vivir en sus casas

— transferir los créditos a la escuela de
cuatro afos seguido es problematico

— las colegiaturas y cuotas son menores
que las escuelas de cuatro afos

— el numero y la variedad de cursos es
limitado si comparas con escuela de
cuatro afnos

— puede trabajar con los comercios
locales para capacitar a los
estudiantes en trabajos especificos

— instructores de tiempo parcial y
seguido sin educacion superior a
maestria; se les culpa del bajo numero
de graduados

— usualmente trabajan con las
preparatorias locales; permite a los
estudiantes llevar cursos de facultad
mientras estan aun en preparatoria;
los cursos valen para preparatoria y
facultad

— puede considerarse inferior a la
escuela de cuatro afios a causa de su
politica de inscripcion abierta

— cuenta con “inscripcion abierta”

— permite que estudiantes que no
califican para escuelas de cuatro afos
se inscriban

— las personas con grados de dos afios
generalmente ganan menos que
aquellas con grados de cuatro afios

— usualmente tiene pocos limites de
tiempo para obtener un grado

— permite a los estudiantes que trabajan
asistir parcialmente a la escuela y
obtener el grado a su propio ritmo
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— el tamafio de los grupos es menor
que aquellos de las escuelas de
cuatro afos

— los instructores no tienen obligaciones
de un profesor de escuela de cuatro
anos (investigacion y presentacion de
escritos)

— las escuelas de cuatro afos prefieren
recibir estudiantes de dos afios,
debido a que han probado su
capacidad

— un grado de dos afios o una
capacitacién permiten encontrar
trabajo rapidamente

Facultades y Universidades

Las facultades y universidades son escuelas de alto aprendizaje. Ofrecen
educacion adicional a los estudiantes graduados de preparatoria. En general, las
universidades requieren cuatro anos de estudio. Otorgan titulo o grado de bachelor.
Las universidades incluyen facultades y escuelas de graduados. Las escuelas de
graduados ofrecen educacion posterior a los estudios de bachelor. Otorgan grados

de maestria y doctorado.

En la leccion 1, tuviste una muestra de trabajos que requieren titulo de
facultades y universidades. En general, son carreras profesionales con altos salarios.
Estas escuelas tienen requisitos para la admision. El requisito minimo es un diploma
de preparatoria o un certificado GED. La mejor forma de informarte acerca de una de

estas escuelas es visitar sus paginas web en Internet.
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Grados que ofrecen las Escuelas Comunitarias, Facultades, y Universidades

Certificacion (Escuela Comunitaria)
* se otorga después de un afo de capacitacion o menos
* se requiere para un examen de licenciatura en areas como enfermeria,

aplicacion de la ley, lucha contra incendios, y soldadura

Grado de Asociado (Escuela Comunitaria)

* un grado de universidad que normalmente requiere dos afios de estudio
* permite el ingreso a algunos trabajos

* en su oportunidad conduce a la obtencién de un grado de bachelor

Grado de Bachelor (Facultad o Universidad)

* un grado universitario que normalmente requiere cuatro afios de estudio

* puede utilizarse para trabajar o buscar estudios adicionales

Grado de Maestria (Universidad)

* un grado universitario que requiere uno o dos afios mas de estudio que
un grado de bachelor

* requiere un grado de bachelor

Doctorado o Grado de Doctor (Universidad)

* el grado mas alto que se otorga en un determinado campo de estudio

* puede ser un grado de investigacion (Doctor en Filosofia, Doctor en
Educacion) o un grado profesional (Doctor en Medicina, Doctor en
Ciencia Farmacéutica)

* en promedio la duracion de los estudios equivale a siete afios
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Dis Aprendizaje a Distancia

El aprendizaje a distancia involucra estudio independiente. El estudiante no
toma el curso en un salon de clase. En su lugar, se envian materiales al estudiante
para su estudio en casa. O, el estudiante accede al curso en linea. Los cursos por

Internet son cada vez mas y mas comunes.

Algunos cursos en linea requieren que el estudiante “se reuna” con el maestro y
otros estudiantes en linea a una determinada hora. Toda la informacion del curso y
sus tareas se encuentran solo en linea. Algunos cursos siguen un calendario estricto
para la fecha de examenes y entrega de tareas. Otros estan disefiados para que el

estudiante los termine a su propio ritmo.

El aprendizaje a distancia da muchas opciones a los estudiantes. Escoges
cuando quieres aprender y tomar un curso. No tienes que ir a una escuela, lo que te
ahorra tiempo y gasolina. Internet te permite interactuar con maestros y estudiantes

de todo el mundo. También te proporciona apoyo visual e interactivo e informacion.

Sin embargo, si estudias por Internet tienes muchas responsabilidades. Debes
ser capaz de manejar bien tu tiempo. Debes recordar fechas de examen o entrega de

tareas. Dependera de ti conciliar el trabajo y la familia con tu curso.

El aprendizaje a distancia por Internet requiere habilidades de computacion vy
una conexion confiable a la red. Para algunos, eso podria ser un problema. Muchas
personas aprenden mejor con otras personas o en grupo. A distancia, tienes poca o
ninguna oportunidad de reunirte con el maestro u otros estudiantes en persona.
Podrias sentirte solo. Finalmente, algunas escuelas no aceptan los créditos por

Internet.
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Considera las ventajas y desventajas del aprendizaje a distancia antes de tomar

una decision. Es importante también verificar la calidad de cualquier programa educativo
en linea, antes de hacer un desembolso. Verifica:

Acreditacion Facultad

— significa que tiene registro oficial
— Debe existir una

-- debe enlistarse in la pagina web del sitio iz el rerEelios 57
personal.

--debe verificarse si esta registrado en el .
— De no ser asi, no

Depto. de Educacion en confies en el

http://ope.ed.gov/accreditation/ programa.

— Investiga los
— la acredit cion del Consejo de Capacitacion y 0

Educacié a Distancia (DETC, por sus siglas antecedentes del

en inglés) no es aceptada por muchas facultade personal docente.

. : — ¢,Cuentan con
— evita las escuelas y los cursos no acreditados ¢

grados
avanzados?
= : - — ¢Cual es la
Servicio al Estudiante ©
. _ - proporcion
— ¢,Se propo ciona informacién de contacto?
maestros-
(direccion s de correo, e-mail, nUmero alumnos?
telefénico y de fax, formatos en linea) ¢, Cuantos
— Llama al n mero de teléfono en horas habiles. maestros hay para
. L , ' ?
Si te conte ta una maquina, desconfia. los estudiantes

Un diploma de preparatoria o certificado GED te abre la puerta al futuro. Puedes
elegir trabajar, o buscar obtener mas educacion para tener un mejor trabajo o carrera.

Investiga tus opciones. Hay muchas. Elige lo que sea mejor para ti.
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Explora una opcion: Necesitaras entrar a Internet.

6. Elige un trabajo o carrera de esta leccion que te interese. Busca en Internet una
universidad comunitaria, una facultad, o un programa que ofrezca capacitacion
en lo que elegiste. Sitio web recomendado: https://bigfuture.collegeboard.org.
Ya que hayas elegido escuela o programa, ve a su pagina web. Contesta lo

siguiente.

a. ¢;Cuales son los requisitos de la escuela?

b. ;Cuanto dura el programa de estudio?

c. Enlista cuatro cursos que creas que te ensefarian cosas o te capacitarian en

el trabajo o profesion que elegiste.

d. ;Se ofrece en linea a través del programa alguno de los cursos que

necesitas? Si es asi, jcuantos?

s> Fin de la Leccion 4 R
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